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Plans Niveau 0 – Rez-des-voies  

Locaux techniques
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Plans Niveau 1 – Rez-de-chaussée  
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CONCLUSION
• Augmentation de la facilité de communication (notamment lors de crises)

- Possibilité de communication directe entre le répartiteur et la salle de commande

- Rapprochement de la permanence et de la salle de commande

- Création d’une salle de crise

• Augmentation de la sécurité technique
Diminution des trajets des câbles entre les différents locaux

27.03.2014    Aline CAES  
Conception d'un nouveau bâtiment destiné à la 

gestion du trafic ferroviaire
29

- Diminution des trajets des câbles entre les différents locaux

- Création d’une extinction automatique (gaz inerte)

• Diminution des déplacements des travailleurs
- Diminution de la distance entre les salles de commande et les sanitaires

- Rapprochement des paramétreurs et du chef répartiteur

• Diminution des perturbations dues aux autres travailleurs dans les salles de 
commande

- Création d’une salle de crise
- 2 entrées distinctes pour le répartiteur et la salle de commande

Perspectives
• Agencement et aménagement des locaux
• Accompagnement du déménagement
• Prise en compte de l’activité des travailleurs et démarche participative 

pendant la conception, construction et après
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Limites
• Analyse restreinte de l’activité
• Indépendance, objectivité du travail?
• Ensemble des contraintes
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KB manueel hanteren van 
lasten: praktijkrichtlijn 

Stephan Tomlow , Europees Ergonoom 

Preventieadviseur ergonomie 

KB Manueel hanteren  van lasten 

1. Voorkomen 

2. Beoordelen 

3. Maatregelen 

4. Opleiding en instructie  

Since 1993 

 

Securex, Absenteïsme in België 2007 
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Delta Lloyd Life 2013 

Stand van zaken 

• Voorkomen dat lasten manueel 

gehanteerd worden? 

• Waar is de specifieke risicobeoordeling? 

• 2% vaststellingen door TWW handelt 

over manueel hanteren van lasten 

 

Yves De Groeve – Studiedag FODWASO “Ergonomie: werk aanpassen aan de mens” – 27/11/2013 
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Wie betaalt de rekening? 

• Verzuim – loonkost (direct + indirect) 

• Medische luik behandelingen 

• Schadeloosstelling  

 

 overheden, werkgever, werknemer, … 

Wat hebben we nodig? 

1. Consensus over risicobeoordeling 

2. Sectorgerichte aanpak voor bepaalde 

(KMO) sectoren 



4 

Coprev-werkgroep  

manueel hanteren van lasten 

• Start februari 2014 

• Deelnemers 

– Dirk Delaruelle – Mensure 

– Roeland Motmans – Idewe 

– Sven Hensen – CLB 

– Joeri Luts – FBZ 

– Carl Brike - Coprev 

– Stephan Tomlow – Provikmo 

Doelstellingen  

• Consensus: wat is manueel hanteren 

van lasten? 

• Consensus: risicobeoordeling 

• Consensus: specifieke tools voor 

risicobeoordeling + handleiding 

Consensus: 4 subdomeinen 

 

1. Tillen, houden en dragen 

2. Trekken en duwen 

3. Repetitieve bewegingen 

4. Verplaatsen van patiënten 
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Stappenplan risicobeoordeling 

• Is het risico aanwezig? 

• Is een specifieke beoordeling 

noodzakelijk? 

• Welke maatregelen? 

• Wie doet wat? 
– Arbeidsgeneesheer 

– Interne preventieadviseur 

– Bedrijfsbezoeker 

– Preventieadviseur ergonomie 

 

Stappenplan risicobeoordeling 

 

Stappenplan risicobeoordeling 
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Stappenplan risicobeoordeling 

 

What’s in a name? 

“de werkgever beoordeelt het risico” 

 

 “de risicoanalyse manueel hanteren van lasten” 

“de specifieke oplossingsgerichte 

risicobeoordeling” 

Screening 

• Door iedere bedrijfsbezoeker 

• 5 items nagaan per subdomein 

– Aanwezigheid risico? 

– Specifieke oplossingsgericht 

risicobeoordeling nodig? 
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Op één van deze items: JA? 

 

Risico MHL toekennen 

aanbeveling: specifieke oplossingsgerichte 

risicobeoordeling laten uitvoeren 

Screening bij tillen, houden, dragen 

Specifieke oplossingsgerichte 

risicobeoordeling 

• Grenswaarden 

• Minimaal te evalueren parameters 

• Aanbevolen methode 

 

Maatregelen 

• Participatief  

• Bijkomende analyse indien gewenst/ 

nodig 

• Systeembenadering  
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Fysieke belasting bij bagagehandelaars- Bert Moss 
http://www.besweb.be/sites/default/files/Activiteiten/2014/BertMoss.pdf  

 




